
          長田 美保子 
大好きな建築インテリアにまつわる、ちょっとしたお話をお伝えしていきます 
 

新年あけましておめでとうございます。今年も「インテリア好き」のつぶやきに 
お付き合いください！本年もよろしくお願い申し上げます。 
 
今年初回は『デザインと価格の黄金バランス』です。 
私は子供のころ、布でくまさんの顔の大きなかばんを作りました。目の位置でぜんぜん 

表情が違ってきます。また華道もお花 1 本の向きを変えただけで、がらっと印象が変わる
ことがあります。造作家具も同じで、ちょっとした寸法の違いで私にとっては 全然違う
ものになってきます。デザイン優先にしたいけれど、材料取り（木材）で無駄が出てはお
客様に提示する値段が上がってしまいます。材料が無駄なく取れる範囲で、なおかつデザ
インも●な範囲を探っていきます。ですから、見た目の印象より 
意外と安く仕上がる時もあります！ 
商品選びの時も私なりにお得感を感じたら、おすすめしたりします。例えばキッチンで

すが、オプション品は高いイメージがありますが、この値段であれば付けておいた方がい
いなという物も中にはあります。また買い替えがすぐにできるものではないので、ここは
しっかりしたものを選ぶ必要があるとお伝えすることもあります。自分がこう暮らしたい、
というポイントを押え、それ以外はエコ的（節約）な判断をしていきます。 
日々『デザインと価格の黄金バランス』を追求しながらお家づくりをしています♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

手づくり住宅専門会社 
～想いと技であなたの夢をかなえます～ 

大阪市西淀川区御幣島 4－2－14  

株式会社 大庭工務店  
TEL 0120‐839-008 FAX 06-6472-5667 

E ﾒｰﾙ web@obakoumuten.co.jp 

氏名 … 代表取締役 大庭健二(おおばけんじ) 

住所 … 〒555-0012 
大阪市西淀川区御幣島 4-2-14 

生年月日… 昭和 43 年 9月 22 日(さる年 おとめ座 A 型) 

趣味 … ゴルフ・テニス 
ホームページ…http://www.obakoumuten.co.jp 
 

 
 

☆★ イベント報告 ★☆ 
 

新年あけましておめでとうございます！ 
 

スタッフの米谷です。おめでたいですね～♪ 
昨年は皆さまの温かいお声にパワーを頂き、ありがとうございました。 
今年は逆に私の行動で皆様にパワーをお届けできるよう頑張ります！ 
温かいお声は引き続き、お願いします…m(__)m 
(米谷の成長には皆様の温かいお声が何よりの栄養源になります…(^^ゞ) 

 
                 さてさて昨年、最後のイベントだったのが 

                   『クリスマスおおばサンタのお宅訪問』でした。 
                  小さなお子様がいらっしゃる OB様のお宅に 

           お邪魔させて頂きました。 
                     やっぱり、子供たちの笑顔はサイコーです!(^^)! 

 
お子様はもちろん、たくさんの方の笑顔がもっともっと増やせるよう、 
OB 様にお会いできる楽しいイベントを今年もたくさん開催していきます。 

 
「私はもう何年も前に建てたお家だから…」 
なんて淋しい事はおっしゃらずに、 
見学会、大感謝祭、バスツアーなどなど、どんどん参加していただき、 
ステキな笑顔を見せてくださいねл 

 
OB 様にお会いする事で私たちスタッフ一同が、いつも元気をもらってるんですよ。 

 
では、次回のイベントで皆様にお会いできることを楽しみにしております。 

本年も、宜しくお願い申し上げます。 
                       米谷美智でしたе 

 

おおばこうむてんより大切なあなた様へお届けします。 

みなさま 2013 年 明けまして おめでとうございます。社長の大庭健二です。 

新しい一年が始まりました。 

私の新年の抱負は去年に引き続き【安居楽業 あんきょらくぎょう】 

人生の願望通りに毎日を精一杯生きていきます。 

 

先日、私がお家を建てる時にオススメしている工法 

【スーパーウォール工法】の年次大会がありました。 

年次大会とは、スーパーウォール工法住宅を通じて、 

お客様の幸せな暮らしを創っていく全国の工務店が 

一年に一度、東京に集まりお互いの情報交換や意見交換をします。 

その中で、互いのモチベーションアップのために着工棟数を競う表彰式もあります。 

そこで、私が尊敬し追いかけている京都の工務店さんが 

なんと日本№1の賞をもらったのです。私は残念ながら 

何の賞も頂くことなく年次大会は終わったのですが 

壇上に上がられている社長さんを見て、 

私も次は必ずその場所へ行くことを誓いました。 

 

『想いは形にしないと伝わらない』 

この言葉は、相手にも自分自身にも、そうだと思っている。 

感じたことや考えたことを紙に書いて見えるところへ貼る、声に出して言う、 

態度で表すことが大切だと思っています。物事はすべて考え方次第です。 

発した言葉には魂があって、前向きなことも後ろ向きなことも発した言葉通りに 

なっていく。だから、多少背伸びしていても前向きなことだけ、言うようにしています。

ＮＯ．1になる！！年次大会のあと、私はいろいろなところで№1の誓いを態度で表現し 

フェイスブックにアップし続けました。 

 

 

 

 

 

 

次の日、せっかくの東京ですので世界№1の場所へ行くと 

偶然に日本№1の人とまた出会い 

その一番高い場所で地域№1を誓いました。 

地域になくてはならない 

信頼できるＮＯ．1 の会社づくりをしていきます。 

 

 

 



 

      新年あけましておめでとうございます（*^_^*） 
昨年中はお客様そして協力業者さんにお会いして声をかけて頂く度、 
たくさんのパワーを頂き、みなさんのご協力のおかげで、 

1 年無事に過ごすことができました。ありがとうございました♪ 
 

私はお客様がお家造りをされるにあたって、不安に思われる悩み事の一つ、 
『資金計画』を工務店で相談する事ができたら、 
もっと安心して家づくりを進めていけるのではないかと思っていました。 

    
お客様のご相談を受けさせていただき、去年は 10 数件のご相談を受けました。 

ローンの審査が通った時はほんとに大喜びです＼(^o^)／ 
去年はその中で１件完成しました●今年は４件完成する予定ですН 

 
お客様からご相談頂く事で銀行さんとも相談し、学び、調べて 

とてもいろんな種類の住宅ローン（銀行さんによっても基準が違う事）が 
あるのだと実感しています。 

世の中は日進月歩。知識と経験が必要です。まだまだ未熟ですがお役に立てるよう 
一生懸命取り組んでいきたいと思いますл 

 
        
 
 
 
心の幅も成長したいですが、体の幅は成長しないように気をつけます（*^_^*） 

今年１年宜しくお願い致します。   大庭博美でしたз 
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目標はファイナンシャルプランナー3級を取得するп 
その事で資金計画をする上での年金や税金の事なども 
学べるからです。取り組み成長したいと思います。 
自分にプレッシャー…^^;息子 2人の受験生と共に p(^^) 

 

       
皆さんあけましておめでとうございます。大庭工務店リフォームアドバイザーの江尻です。さて、年が明けました～！

おめでたいです～！私は、今年はどんな年にしたいか・・・というと、ずばり、それは、前向きな年にしたいです。 

２０１３年はヘビ年、そういえば、ヘビさんは（怖いからあえて、さん付けで）後ろ向きには進まなかったはず、 

へびさんのように前向きで、粘り強く、時にはちょっと強
こわ

いかなと思われるような強
つよ

さ（優しさも♪）を持った、 

そんな人になりたいな、そんな年にしたいなと思います。みなさんはどんな年にしたいですか？また教えて下さい。 

さて、おおばこ通信 お客様紹介コーナーですが、今年も引続き、じゃんじゃんインタビューして、感動したお話を 

どんどん紹介していきたいと思います。よろしくお願いします。さらに、「この人を紹介して！」「私もインタビュー受け

てもいいよ！」と言って下さる方々 、大・大募集中です！自薦他薦を問いません。「熱い想い」とかなくても大丈夫です。 

もちろん審査もありません！フリーダイヤル ０１２０－８３９－００８ ←こちらまでよろしくおねがいします！ 

さて、新春１月号のお客様は、西淀川区御幣島で生まれ育ち、現在は仙台市在住の大久 栄様です。 

去年の夏前に、御幣島のご実家のリフォーム工事をさせて頂きました。ご両親が遺されたお家を、弟様と共にじっくりと

相談され、リフォームを決心され、ご依頼を頂きました。私も、“リフォームでお家は生まれ変われる”ということを、 

心の底から実感できたリフォーム工事でした。 お家も喜んでくれているように感じました。 

ビフォー  アフター  
さて、大久様ですが、ご主人様の転職で、大阪、埼玉、秋田、宮城（仙台）と４つの府県での暮らしを 

ご経験されました。東日本大震災では仙台市のご自宅で被災されました。お住まいは高台で固い岩盤地だったので、家屋への 

大きな被害は免れたけれど、ライフラインや日常生活は、やはり大変だったそうです。物資も人手もなく辛い時、全国から 

集ってきてくれた人達の支援が、本当に有難かったそうです。私は、街でごくわずかな募金はしましたが、他には何もできず、 

申し訳なく思いますが、震災の事を忘れずに、何か出来ることはないものかを、意識していこうと思います。 

それから、大久さんは、東北の美味しいものもよくご存じで、食べ物のお話が、楽しくて楽しくてたまりません。だだみとか、

厚切りの牛タンとか、ぎばさとか、日本は広いなぁ、まだまだ知らないことがいっぱいあるんだなぁと、日本の良さを再認識し

ました。先日総選挙も行われましたが、全国からご当地の良さをＰＲして、そして日本が一丸となって、良さを発揮することで

強い国になっていくといいなぁと思いました。    （写真左から、だだみ→牛タン→ぎばさ→みたらしぷりん→銀河ビール） 

 

次は、いつもの一問一答形式です。 

江「好きな事は何ですか？」 

大「じっと考えること。嫌な事の裏の良いこと。人の考えないことを考えるのが好き。何事も表裏一体。 

“今日は時間がうまく合わないなぁ”→“お陰で美味しいコーヒーが飲めた”←ひらめいた時が、嬉しい。」 

江「なるほど・・・。いいですね～。そう考えるクセがつけれたら１日の終わりが楽しいですよね。その考え方、いただきます！ 

表裏つながりの話になりますが、私は、人もモノも、ウラオモテはない方が解りやすくていい！と、思うんです。かなり、

意味が違いますけどね！」という、私の変な受け応えに、大久さんは優しく答えてくれました。 

大「人に表裏は、多かれ少なかれそれぞれにあるだろうけど、自分に自信がない時、強くなる兆しがあるみたいよ。子育て中の 

人に特に大切な事だけど、成長していく子供達に自信を持って生きていってもらうのに一番大切なことは、乳児へのお世話。 

とてもささいな事だけど、おなかがすいたらおっぱいやＭＩＬＫを飲ませてもらった、おむつを替えてもらった、ニコニコ 

笑いかけてもらった。記憶にはないけど、そんな愛情をもらった経験の積み重ねが、自信につながっているんだって。」 

江「う～ん深いですね～。とても大切な事で、有難い事なんですね･･･。今はいろんな事情でいろんな家庭がありますね。 

  みんなで支え合えるようになるといいですね。ところで、旦那さまはどんな方ですか？」 

大「文房具を活用する人。初めて会った時、寒い日でコートを着てたんだけど、裏地のほつれをホッチキスで止めていた。 

私が縫ってあげようと思った。手のキズにはセロテープだったし（笑）。机にあるもので済ませる。異星人（笑）。」 

江「大久さんはどんな人ですか？」大「まず、疑ってかかる。自分の考えをしっかり持ってる。惑わされない。訳を知りたい。」 

江「えっ、私も同じ傾向があります。でもそれって良い事ですか？私は、それが自分の嫌なところだと思っていました。」 

大「あらま、もったいない。自分の事が好きじゃないともったいないよ。あなたは接着剤だってずっと思ってたよ。 

  人と人、モノとモノ、つなげるのになくてはならない存在よ。」うわっっ思いがけずのホメ言葉を頂きました。 

とっても、ほめ上手な大久さん、私は、大久さんに、先生のような、聖母のようなそんなイメージを持っています。 

大久さんのお話を聞いていると、いろんな家族のカタチがあり、みんな精一杯がんばっているんだ、そして、 

一番大事なのは、愛情だと、強く思いました。そして自分の事も大好きと思いながら、暮らしていこうと思いました。 

･･･なんだか力が湧いてきました。強い人になれそうです！社内から「十分強い」って声が聞こえました(̂ ;̂) 

 

 

 

 
お正月はどお過ごされましたか？ 

皆さんきっとたくさんの御馳走を食べられたはず… 
いっぱい食べたけど、我が家の冷蔵庫には毎年お餅が残っています。 

お餅を使って『お雑煮、あべかわ餅、揚げだし餅』 
色んなお料理をしますが、こんなお料理はどおでしょう？ 

 
・・・カリカリ♪お餅ピザ・・・ 

「なにかないかな･･･」とネットで検索していると見つけました。 

ウチでこれをすると結構な勢いでお餅がなくなっちゃいます（*^_^*） 
 

材料： お餅 

  とろけるチーズ 

              野菜(玉ねぎ、ピーマン、コーンなどなど) 

ベーコン(ハムでも OKБ) 

小麦粉 

ピザソース or ケチャップ 
 

① お餅を水にくぐらせクッキングシートに並べ電子レンジて 1分ほどチン 

(冷凍餅の場合は少し長めにチンしてね) 

② お餅がやわらかくなったら小麦粉をまぶし薄くのばします。 

(薄く伸ばせばカリカリに仕上がりますよ♪) 

③ のばしたお餅にピザソース or ケチャップを塗り 

ベーコンや切った野菜をのせ、オーブントースターで 

5 分ほど焼けば出来上がり♪♪ 

米谷美智でしたе 

 


